
天主教文興高中 107 學年度家庭教育實施計畫 

107.09.19家庭教育工作委員會修訂 

一、計畫緣由： 

〈一〉、 孩子的幸福，倚靠家庭孕育；社會的未來，從家庭開始。 

近年來，社會變遷快速，家庭結構改變，家庭價值日趨沒落，同時也

引發校園內日趨嚴重的學生行為問題，以及家庭功能不彰影響學生學

習之效應，故辦理家庭教育為當務之急。 

〈二〉、 藉由家庭親職教育建構完善的照顧支援網絡，重新教育父

母，裝備他們教養新時代兒女的能力，全力打造健康穩定新家庭。 

二、計畫依據： 

依據家庭教育法、高級中等以下學校提供親職教育諮商或輔導辦法、教

育部「推展家庭教育中程計畫」訂定本計畫。 

三、計畫目的： 

為強化學校辦理親職教育相關活動，發揮家庭教育功能；有效整合學校

與社區資源，針對學生有重大違規事件或特殊行為之家庭，提供親職教

育諮詢與輔導，完備親職教育支持系統，協助學校解決親職教育諮詢與

輔導之專業問題。 

四、計畫內容： 

〈一〉、 成立跨處室之家庭教育推動執行小組，每學期至少召開一次

會議〈教務處協助課程安排事宜、學務處協助導師家訪策略宣導並

提供重大違規學生名單、教學資源中心協助各項相關活動網路公告

訊息、總務處及會計室協助經費核銷、家長會代表提供家長意見〉。 

〈二〉、 辦理校內親職教育教師知能研習。〈每學年上、下學期各舉

辦一場親職教育教師輔導知能研習，其中一場為網路成癮預防相關

講座〉 

〈三〉、 全校導師全面實施家庭訪問。〈高關懷學生家庭優先實施〉 

〈四〉、 協同學務處，對於學生有重大違規事件或特殊行為時（如相

關性平事件…）時，邀請專家、機構或團體，協助學校進行家庭教

育諮詢、諮商或輔導，提供家長相關親職教育諮詢或輔導之課程。 

〈五〉、 正式課程外實施 4 小時以上親職教育課程及活動。〈延聘專

家學者蒞校主持〉 



〈六〉、 會同家長會辦理家長大會暨親師座談活動。 

〈七〉、 課程融入相關家庭親職教育課程活動。〈生命教育課程中設

計~孝親月推廣孝親洗腳或孕媽咪體驗或 8 8 節就愛炫父圖文甄選…

等活動〉 

〈八〉、 建置『溫馨聞心親職園區』粉絲專頁並於本校網站首頁連結 

五、預期效益 

〈一〉、 透過成立跨處室之家庭教育推動執行小組之組織運作，讓全

校動起來，有助於親職教育之順利推展。 

〈二〉、 全校教師及家長透過輔導知能研習，更加強化親師生之溝通

技巧，並藉以協助家長提升學生之親職教育功能。〈尤其必須具備基

本的網路使用知識和技巧以因應孩子網路成癮之預防處遇〉。 

〈三〉、 全校導師透過全面性的家訪過程，有助於理解學生家庭實際

狀況，針對學生不同環境背景之性格養成，施以差異化之輔導策略，

並於必要時提供適時協助。 

〈四〉、 對於有重大違規事件或特殊行為的學生家庭，邀請專家提供

親職教育諮詢與輔導，以完備家庭教育支持系統，藉此逐步導正學

生之偏差行為，更能協助學校解決親職教育諮詢與輔導之專業問題。 

〈五〉、 透過 4小時以上正式課程外親職教育課程及活動之實施，以

提供更廣泛的相關家庭、婚姻、孝親等親職教育，以積極性強化親

師生之正確親職教育觀念，消極性預防問題發生。 

〈六〉、 透過家長會及親師座談活動的辦理，讓學生家長深入了解學

校辦學狀況、增進親師溝通、更提供家長彼此間之互動交流，有助

於協助學生之輔導管教。 

〈七〉、 藉由生命教育課程設計「孝親月辦理推廣孝親洗腳或大聲說

愛或孕媽咪體驗、8 8 節就愛炫父圖文甄選…等」活動，透過實際的

行動讓學生深刻體會父母或養育者之辛勞，深植孝親、愛親之正確

倫理觀念、以強化家庭功能。 

〈八〉、 建置『溫馨聞心親職園區』粉絲專頁，善用網路社群積極推

展親職教育。 


