
 認識脊柱側彎 

親愛的家長 您好， 

  你可曾發覺子女肩膀一高一低，走路身體歪一邊，或常感腰背痠痛？這些症狀有可能是脊柱

側彎的前兆。青少年骨骼處在快速成長階段，若有脊柱側彎需及時介入與治療，以避免角度快

速惡化，導致身體結構性改變，進而影響心理與課業學習。 

  若您懷疑子女有脊柱側彎，以下三個步驟可幫助您了解脊柱角度，透過您所回傳的 X 光片影

像，我們會協助分析脊柱結構，測量角度，提供進一步脊柱側彎資訊與建議。 

  暑假將至，學生課業壓力少，空閒時間較多，是評估、介入與治療的好時機，請好好把握哦! 

  彰化基督教醫院復健醫學科獲國家科技部經費補助執行【新型脊柱矯具矯治青少年原發脊柱

側彎，計畫主持人：魏大森醫師】，提供脊柱側彎諮詢與篩檢、最新側彎治療趨勢，計畫內容

並評估與檢查方式介紹：詳情請參閱彰基輔具中心網址(http://www2.cch.org.tw/ 7250)，或

掃 QRcode。 

  若您有脊柱側彎相關疑問，請與我們連絡。 

計畫聯絡人:廖御如 治療師，Email: 398096@cch.org.tw，聯絡電話:04-7238595 分機 7443。 
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