文興高中107學年度全校運動大會競賽規程
一、宗旨：推展全民運動提倡全校運動風氣，促進學生身心健康。
二、日期：中華民國107年12月7日。
三、地點：本校橾場
四、參加單位：以班為單位。
五、分組：(1)高女組 (2)高男組 (3)國一組 (4)國二組 (5)國三組
六、比賽項目：

	組別
	項目
	錄取名次

	高男組
	田賽
	跳高、跳遠、鉛球
	各錄取八名

	
	徑賽
	100m、200m、400m、800m、800m接力、1000m大隊接力
	各錄取八名

	高女組
	田賽
	跳高、跳遠、鉛球
	各錄取八名

	
	徑賽
	100m、200m、400m、800m、800m接力、1600m大隊接力
	各錄取八名

	國三組

（男、女）
	田賽
	跳高、跳遠、鉛球
	如備註

	
	徑賽
	100m、200m、400m、800m、800m接力、2000m大隊接力
	如備註

	國二組
（男、女）
	田賽
	跳高、跳遠
	如備註

	
	徑賽
	100m、200m、400m、800m、800m接力、2000m大隊接力
	如備註

	國一組

（男、女）
	田賽
	跳高、跳遠
	如備註

	
	徑賽
	100m、200m、400m、800m、800m接力、2000m大隊接力
	如備註


備註：國中各組錄取名次，依參賽人數（隊數）錄取， 7-8人錄取6名；

6人錄取4名；5人錄取3名、3-4人錄取2名，1-2人錄取1名。
	組別
	項目
	

	高一組
	趣味競賽
	時代巨輪、三人四腳、蜈蚣競走
	各錄取四名

	高二組
	趣味競賽
	時代巨輪、三人四腳、蜈蚣競走
	各錄取四名

	高三組
	趣味競賽
	時代巨輪、三人四腳、蜈蚣競走
	各錄取四名

	國一組
	趣味競賽
	時代巨輪、三人四腳、蜈蚣競走
	各錄取四名

	國二組
	趣味競賽
	時代巨輪、三人四腳、蜈蚣競走
	各錄取三名

	國三組
	趣味競賽
	時代巨輪、三人四腳、蜈蚣競走
	各錄取三名


七、報名方式：11/1至11/9上網報名，11/14(三)繳回網路確認單至教資中心。

八、錦標項目：
	組別
	項目
	錄取名次

	高男
	田徑總綿標
	各錄取八名

	高女
	田徑總綿標
	各錄取八名

	國三
	田徑總綿標
	各錄取三名

	國二
	田徑總綿標
	各錄取三名

	國一
	田徑總綿標
	各錄取四名

	高中
	精神總錦標
	取六名

	國中
	精神總錦標
	取四名


九、各項錦標競賽方法：
	項目
	組別
	註冊人數
	備註

	田賽
	高男組各班，各項
	0-1人
	1、 每一位參賽運動員最多註冊參加一項，大隊接力及趣味競賽不在此限)。
2、 接力賽各單位以參加一隊為限，國中各組800m接力，前二棒為女生，後2棒為男生；大隊接力前10棒為女生,後10棒為男生，高女組大隊接力參加人數為16人、高男組大隊接力參加人數為10人。
3、 大隊接力比照普及化運動大隊接力規則進行。
4、 鉛球為高中及國三組特定項目，其他組別不予報名

5、 跳遠及鉛球項目如參賽人員8人以下含8人，直接進行決賽3次試跳(擲)。

	
	高女組各班，各項
	0-1人
	

	
	國中各組各班，各項
	0-1人
	

	徑賽
	高男組各班，各項
	0-1人
	

	
	高女組各班，各項
	0-1人
	

	
	國中各組各班，各項
	0-1人
	

	趣味

競賽
	各班，各項
	1隊
	趣味競賽各項目各隊參賽人數：

1、 3人4腳：高中各組(6組18人)，前4組為女生，後2組為男生。

國中各組6組(18人)、前三組為女生，後三組為男生。

2、 時代巨輪：高中各組(16人)，前1組為女生，後1組為男生。

國中各組(16人)，前1組為女生，後1組為男生。

3、 蜈蚣競走：高中各組(2組16人)，前1組為女生，後1組為男生。

國中各組(2組16人)，前1組為女生，後1組為男生。



十、計分方法：
1、 每項目錄取八名按九、七、六、五、四、三、二、一計分。
2、 每項目錄取六名按七、五、四、三、二、一計分。
3、 每項目錄取三名按四、二、一計分。
4、 每項目錄取二名按三、一計分。
5、 每項目錄取一名按二計分。
6、 各項錦標以在各項比賽總得分最多之單位為第一名、得分次之單位為第二名、……..餘依此類推。如遇單位得分相同，以各單位在各項比賽中所得第一名之多寡判別之，餘依此列推。
十一、田徑錦標賽中規則均依照中華民國田徑協會審定之最新田徑規則。
十二、個人優勝每項前三名予以獎牌、獎狀，四名至八名予以獎狀。
十三、高男組: 聯一（三信、三義）、聯二（二忠、二愛）、聯三（一愛、一信）。
十四、高女組: 聯四（二孝、二義）、聯五（一義、一和）。
十五、比賽秩序：比賽秩序均由大會競賽組分組抽籤編定。
十六、凡參加競賽選手不得冒名頂替或其他不當行為，否則取消該項成績外，個人並予（比照段考作弊）處分，參賽的選手不得無故棄權，否則扣班級團體精神分數，個人亦予適當處分。
十七、各單位如對比賽成績有疑問應依抗議規定提出申訴。
十八、本辦法呈請校長核示後，公佈實施，如有未盡事宜得隨時修正。

運動員須知
參加比賽之運動員除應遵守大會競賽規程、比賽規則及辦法外並應注意下列各項：
(1)各項運動比賽時間均在秩序冊內明確規定，若大會臨時更改提前或延後比賽時，則以報告員口頭報告為準，運動員須隨時注意，報告員對比賽項目宣佈，並於規定時間前到檢錄處接受點名，凡逾時或經點名三次不到者作棄權論，(檢錄處設於裕文樓前)經判棄權者，不得參加以後之各項目比賽。
(2)各項目開始時由報告員於賽前三十分鐘作運動員準備之報告，於規定前二十分鐘開始點名。
(3)徑賽分組道次編排，由競賽組依成績須序或抽籤排之，若有棄權，無論參加比賽人數多少均按編排秩序辦理不另分組。惟參加比賽 人數能合併一組決賽者，則隨時舉行比賽。
(4)運動員點名後，應靜後檢錄組率隊入場，不得淩亂，非與賽人員，不得趁機入隊。
(5)凡已比賽完畢之運動員須立即退出場外，不得逗留，非與賽人員一律嚴禁入場。
(6)每項比賽完畢之後立即頒獎，該項成績宣佈後至司令台前領取，逾時不再頒發。
(7)徑賽無論距離長短不得陪同當場人比賽運奔跑，否則立即取消該選手比賽成績。
(8)凡冒名頂替，資格不符等一經查出立即取消該項比賽成績。
(9)遇有等別情形未經規定者，須受裁判長及會場管理人員之指導，違者依據競賽規程處理之。
(10)凡經賽中預賽複賽等成績異者，按田徑規則辦理。
(11)除100m、200m項目外，其他項目均不得穿釘鞋，違者取消資格。
天主教文興高中107學年度校運會賽程表
11/23(下午)下午 14:10-16:00
	1
	國一男子組
	跳高
	決賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	合併
比賽
	----------
	14:10

	2
	國二男子組
	跳高
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	
	

	3
	國三男子組
	跳高
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	
	

	4
	高男組
	跳高
	決賽
	共
	22
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	
	

	5
	國三女子組
	鉛球
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	----------
	14:10

	6
	高男組
	跳遠
	決賽
	共
	23
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	-----------
	14:10

	7
	高女組
	200m 
	預賽
	共
	23
	人
	分
	4
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	14:20

	8
	高男組
	200m 
	預賽
	共
	22
	人
	分
	4
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	

	9
	國一女子組
	200m
	預賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	10
	國二女子組
	200m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	----------
	

	11
	國三女子組
	200m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	3名
	
	-----------
	

	12
	國一男子組
	200m
	預賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	13
	國二男子組
	200m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	14
	國三男子組
	200m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	15
	國三男子組
	鉛球
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	----------
	14:30

	16
	國一混合組
	800m接力
	決賽
	共
	8
	隊
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	14:40

	17
	國二混合組
	800m接力
	決賽
	共
	6
	隊
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	18
	國三混合組
	800m接力
	決賽
	共
	6
	隊
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	19
	高女組
	800m接力
	決賽
	共
	22
	隊
	分
	4
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	

	20
	高男組
	800m接力
	決賽
	共
	22
	隊
	分
	4
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	

	21
	國一男子組
	跳遠
	決賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	合併
比賽
	-----------
	15:00

	22
	國二男子組
	跳遠
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	23
	國三男子組
	跳遠
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	24
	國一女子組
	跳遠
	決賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	合併
比賽
	----------
	

	25
	國二女子組
	跳遠
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	----------
	

	26
	國三女子組
	跳遠
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	----------
	

	27
	高男子組
	鉛球
	決賽
	共
	23
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	
	15:10

	28
	高女組
	800m 
	決賽
	共
	23
	人
	分
	2
	組
	取
	8名
	（計時）
	----------
	15:10

	29
	高男組
	800m
	決賽
	共
	22
	人
	分
	2
	組
	取
	8名
	（計時）
	----------
	

	30
	國一女子組
	800m
	決賽
	共
	8
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	（計時）
	----------
	

	31
	國二女子組
	800m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	32
	國三女子組
	800m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	3名
	
	-----------
	

	33
	國一男子組
	800m
	決賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	34
	國二男子組
	800m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	----------
	

	35
	國三男子組
	800m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	----------
	



11/30（星期五）下午    14:10-15:30
	36
	國一女子組
	跳高
	決賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	合併
比賽
	----------
	14:10

	37
	國二女子組
	跳高
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	3名
	
	----------
	

	38
	國三女子組
	跳高
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	----------
	

	39
	高女組
	跳高
	決賽
	共
	23
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	----------
	

	40
	高女組
	鉛球
	決賽
	共
	23
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	----------
	14:10

	41
	高女組
	100m
	預賽
	共
	24
	人
	分
	4
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	14:10

	42
	高男組
	100m
	預賽
	共
	21
	人
	分
	4
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	

	43
	國一女子組
	100m
	預賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	44
	國二女子組
	100m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	45
	國三女子組
	100m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	46
	國一男子組
	100m
	預賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	47
	國二男子組
	100m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	48
	國三男子組
	100m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	49
	高女組
	跳遠
	決賽
	共
	23
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	-----------
	14:10

	50
	高女組
	400m 
	決賽
	共
	23
	人
	分
	4
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	14:50

	51
	高男組
	400m
	決賽
	共
	23
	人
	分
	4
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	

	52
	國一女子組
	400m
	決賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	53
	國二女子組
	400m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	54
	國三女子組
	400m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	55
	國一男子組
	400m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	56
	國二男子組
	400m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	

	57
	國三男子組
	400m
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	



12/7（星期五）上午

	58
	國一女
	100m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	10:00

	59
	國一男
	100m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	60
	高女組
	100m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	61
	高男組
	100m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	62
	國一女
	200m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	10:10

	63
	國一男
	200m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	64
	高女組
	200m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	65
	高男組
	200m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	66
	國一組
	大隊接力
	決賽
	共
	8
	隊
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	10:20

	67
	國二組
	大隊接力
	決賽
	共
	6
	隊
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	10:25

	68
	國三組
	大隊接力
	決賽
	共
	6
	隊
	分
	1
	組
	取
	4名
	
	-----------
	10:30

	69
	趣味競賽
	時代巨輪
	第一組(高一、國一) 、第二組(高二、國二)、 第二組(高三、國三)
	-----------
	10:45

	70
	趣味競賽
	3人4腳
	第一組(高一、國一) 、第二組(高二、國二)、 第二組(高三、國三)
	-----------
	

	71
	趣味競賽
	蜈蚣競走
	第一組(高一、國一) 、第二組(高二、國二)、 第二組(高三、國三)
	-----------
	


12/7（星期五）下午
	72
	高女組
	大隊接力
	決賽
	共
	23
	隊
	分
	4
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	13:10

	73
	高男組
	大隊接力
	決賽
	共
	23
	隊
	分
	4
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	13:50

	74
	頒獎 閉幕
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-----------
	14:30

	75
	環境整理及倒垃圾、資源回收
	
	-----------
	15:20

	76
	導師時間
	
	-----------
	15:40

	
	放學
	
	-----------
	16:00


文興高中107學年度校運體能趣味競賽比賽辦法

	競賽
項目
	參加
組別
	參加
人數
	比    賽    方    法
	備註

	時
代

巨

輪
	學
生

組
	高中各組16人

國中各組16人 
	1.全體成縱隊站立於起點，鳴槍後由第一人跑至折返線拿取道具再回起點後第1組再進入圈內開始出發，通過折返線後再往回至起點，交予第2組，第2組進入圈內開始出發返回終點時，視道具(帆布)通過終點才算完成。
2.ㄧ組8人需同時在圈內，違者不列入成績。

3. 高中各組及國中各組，前1組為女生，第2組為男生。
	

	３
人

４

腳
	學
生

組
	高中各組18人
國中各組18人
	1.各隊3人為一組左邊人之右腳與右邊人之左腳，以大會準備之黏扣帶綁住，每隊給予6條黏扣帶使用。
2.由起點至折返點繞回起點，交棒於下一組。

3.綁布於中途脫落時在原地綁好再繼續前進，違者不列入成績。

4.高中各組，前4組女生，後2組男生。

5.國中各組，前3組為女生，後3組為男生。
	

	蜈

蚣

競

走
	學
生

組
	高中各組16人

國中各組16人
	1.每隊兩組，每組8人，起點至折返點繞回。
2.第1組最後一位持棒，交棒給第2組第一位，第2組返回終點時最後一位須通過終點才算完成。

3.起點至折返點間放置一個欄架，往返皆須穿過欄架下方,折返方向由右至左繞回。

4.每組兩條繩子，用小布條綁每人雙腳上，雙手搭於前一人肩上。

5. 高中各組及國中各組，第1組為女生，第2組為男生。
	


趣味競賽比賽項目及規則

注意事項：

· 比賽場地，請依規定指示就定位，以利活動順利進行。

· 各隊該組比賽結束後，即應迅速整隊帶離比賽場地，以免妨礙比賽。

場地示意：



107年度校運會趣味競賽位置圖

	
	第一組
	第二組
	第三組

	1
	一忠
	二忠
	三忠

	2
	一孝
	二孝
	三孝

	3
	一仁
	二仁
	三仁

	4
	一愛
	二愛
	三愛

	5
	一信
	二信
	三信

	6
	一義
	二義
	三義

	7
	一和
	二和
	三和

	8
	一真
	二真
	三平

	9
	一美
	二美
	三禮

	10
	一智
	二智
	三真

	11
	一勇
	二勇
	三美

	12
	一敬
	二敬
	三智

	13
	一誠
	二誠
	三勇

	14
	一勤
	
	三敬

	15
	一弘
	
	三誠



歷年校運會各項(最佳)成績紀錄
日期：106年12月8日

	組別
項目  姓名
	國男組
	國女組
	高男組
	高女組

	跳高
	89陳延哲
	96吳育琪
	95張文睿
	61卓玉華

	成績
	1.70公尺
	1.40公尺
	1.82公尺
	1.40公尺

	跳遠
	95陳煒群
	89吳佳珍
	88蘇閔虹
	61卓玉華

	成績
	5.51公尺
	3.90公尺
	5.59公尺
	4.73公尺

	鉛球
	106李奕德
	106 蕭宜文    
	90劉家豪
	74魯麗鈴

	成績
	13.23公尺
	9.16公尺
	13.76公尺
	9.11公尺

	100m
	104 詹佳峻
	104江芳瑜
	96曾威凱
	75俞慧娟

	成績
	12秒56
	14秒61
	11秒78
	13秒29

	200m
	106吳相甫
	104王亭云
	96曾威凱
	76俞慧娟

	成績
	26秒94
	31秒20
	24秒82
	28秒10

	400m
	88陳建良
	102蕭禾言
	92劉哲男
	104李潔蓉

	成績
	1分01秒06
	1分15秒48
	56秒99
	68秒37

	800m
	104 張雲耀
	105江芳瑜
	105 黃德勝  
	83紀小翠

	成績
	2分29秒22
	3分03秒95
	2分22秒71
	2分54秒34

	1500m
	88 陳炯良
	
	92 劉哲男
	82紀小翠

	成績
	5分11秒15
	
	4分57秒38
	6分07秒45

	400m接力
	
	
	102王為彥 楊正弼 陳易宏 楊博諠
	74 俞慧娟等四人

	成績
	
	
	51秒43
	54秒55

	800m接力
	
	
	106詹佳峻 陳睿鎧

陳  義 張智翔
	61 卓玉華等四人

	成績
	
	
	1分49秒44      
	2分03秒00

	1600m接力
	
	
	95鄭智銘 張道成
  吳俊賢 高浩景
	77 張薰等四人

	成績
	
	
	4分15秒69
	4分39秒70
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