
國立彰化特殊教育學校 111 學年度第 2 學期均質化生涯轉銜面面觀 

「家長成長團體-園藝輔療工作坊」實施計畫 

一、目的 

(一)利用植物及園藝活動來刺激五感(視覺、觸覺、味覺、嗅覺、聴覺)及認知，藉由植物來連結

人的內心世界，促進身、心、靈的健康。 

(二)運用大自然讓自己及植物產生連結，開啟感官，發揮創造力及美感經驗。 

(三)透過觀摩及分享，在團體中表達及表現自我。 

二、辦理單位：國立彰化特殊教育學校輔導室 

三、參加對象：彰化縣身心障礙學生的家長(依報名順序錄取，至多 15 人) 

四、實施期程：112 年 5 月 4 日～5 月 25 日每週四上午 09：00－12：10 (共 4 次) 

五、報名方式及期程：  

(一)繳交報名表至國立彰化特殊教育學校輔導室 

(二)傳真報名：填妥報名表，傳真至 04-8710892  

(三)報名期程：即日起至 112 年 4 月 20 日(星期四)截止，若提早額滿則於本校首頁公告報名截止，

錄取者將另行以電話或 E-Mail 通知。 

六、相關費用：免費。(無提供午餐) 

七、活動地點：國立彰化特殊教育學校農園藝教室 

八、團體內容： 

(一) 5/4花草自畫像：我喜歡怎樣的自己 

(二) 5/11專屬媽媽包：植物槌染畫(母親節詩倍秀) 

(三) 5/18愉心草水噹噹：讓植物來照顧我(當日請媽媽們勿上妝) 

(四) 5/25天然空氣清淨器：水苔球(附【植物娃娃學習單】) 

九、團體帶領者簡介： 

(一)帶領者： 劉娪瑈園藝治療師 

經歷：  

台灣園藝治療師 

亞太園藝治療師 

彰化社大教師(生命教育,口琴,園療) 

彰化縣啟智協進會園藝輔療親子成長團體帶領者 

臺中市立啟聰學校園藝輔療學生成長團體帶領者 

(二)協助者：THTA台灣園藝輔助治療協會 2名實習生 

十、本計畫陳校長核可後實施，修正時亦同。 



 

國立彰化特殊教育學校 111 學年度第二學期均質化生涯轉銜面面觀 

「家長成長團體-園藝輔療工作坊」報名表(外校) 

報名：即日起至 112 年 4 月 20 日(星期四)截止，以下列任一方式報名。 

1.繳交報名表至國立彰化特殊教育學校輔導室 

2.傳真報名：填妥報名表，傳真至 04-8710892  

3.將報名表 email 至彰化特教輔導復健組信箱 coandre@gm.chsmr.chc.edu.tw 

＊錄取者將另行以電話或 E-Mail 通知。 

＊若有任何問題，請聯繫國立彰化特殊教育學校輔導室林偉仁主任(04-8727303 轉

6100)、鐘玲君組長(04-8727303 轉 6101)。 

 

家長姓名  

聯絡方式 手機： 電話(宅)： 

電子信箱： 

孩子姓名  就讀學校/教育階段： 

孩子的身心

障礙類別 
 

您對團體的

期待 
 


