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9660 高一
全學期

授課

彈性學習閱

讀指導
閱讀指導與寫作

高一國文

 任課老師

藉由閱讀文本學習分析問題與欣賞文藝，提升學生對文學

 藝術的知性與感性能力，並且能流暢的應用語文知識，掌

 握語文表達能力及正確的書寫能力。

9661 高一
全學期

授課

彈性學習英

直通車
英文直通車 許雅嵐

著重提升學生的英語基本能力，運用分組與合作學習之教學活動，增加學生熟悉

活用機會。

9662 高一
全學期

授課

彈性學習自

走車
自走車機器人

高一創客

嘉年華

任課老師

MBOT自走車機器人競賽內容

9663 高一
全學期

授課

彈性學習資

訊應用
資訊應用技能競賽

高一簡報

技巧

任課老師

培訓資訊月相關競賽項目，內容包含數位內容軟體應用

9664
高一

高二

週期性

授課

彈性學習享

食田中
享食田中

張孟芸

林筠芳

黃銘琚

了解田中的米食文化，結合古今詩歌、書籤創作、玉米娃娃、攝影技巧，製作出

屬於田中的文化特色。

9665
高一

高二

週期性

授課

彈性學習在

地文化
認識在地文化

張嘉芳

陳權鈺

王國基

資訊：透過課程之培訓，引領學生了解在地文化，並實地走入社區，探索人文風

情，引導學生參與影像紀錄製作微電影、製作文創商品，協助學生肯定自我價值

及形塑社會責任。

 社會：由基督宗教歷史的演進結合當地聖心修女會的發展為起點，讓當地卓乃潭

歷史重現風華

 英文：引導學生利用英文，呈現自身在地文化，製作英文簡介手冊，並錄製英文

簡短訪談，透過課程作品，說明介紹當地特色與歷史。

9666
高一

高二

週期性

授課

彈性學習健

康與美

體塑身形

軟式劍道

動態素描

陳作鋒

吳文進

林威儒

體塑身形：藉由壺鈴、戰繩、彈力帶、藥球從事肌力與肌耐力的訓練，並達到減

脂與雕塑身形的作用。

 軟式劍道：千百樂運動的參與，可以在歡樂、自由與安全的環境中鍛鍊自衛防身

的動作技能，更可以培養學習者追求自我榮譽價值的運動家精神

 動態藝術：培養對各類藝術型態感知及鑑賞的能力，認識應用藝術文化資產，增

進藝術創作與評析的能力。



9670 高二
全學期

授課

彈性學習英

萬花筒
英文萬花筒 楊若嘉

提升學習英文的興趣和充實人文社會與科技的知能；並藉由分組會話、合作學習

法，讓學生不害怕說英文。

9671 高二
全學期

授課

彈性學習數

學玫思
數學玫思

高二數學

學術學程

任課老師

對高二學術學程選擇數Ａ與數Ｂ的同學進行增廣教學。

9672 高二
全學期

授課

彈性學習資

訊人
進擊的資訊人

高二數位

化資料處

理

任課老師

一、電腦軟體之基本概念及理論。

二、鼓勵學生參加電腦乙、丙級檢定。

9673 高二
全學期

授課

彈性學習排

版解析
排版大解析

高二外語

文書處理

任課老師

一、電腦軟體之基本概念及理論。

二、鼓勵學生參加電腦乙、丙級檢定。

9674 高二
週期性

授課

彈性學習賞

析

日本習俗文化

文學電影分析

數學賞析

李宛樺

孟憲夫

陳宜樺

日本習俗文化：從習俗與文化探索日本之美。 文學電影分析：從文字到影像，劇

情的擴充、人物的塑造與增減，再藉由電影的賞析，讓學生了解電影要傳達的主

旨。

 數學賞析：透過數學遊戲，桌遊，電影讓同學用不同角度欣賞數學。

9675 高二
週期性

授課

彈性學習英

文繪本

英文繪本

桌遊英文

英文那卡西

陳妍秀

洪英慈

張華珊

英文繪本：閱讀英文繪本進而理解情境、討論分享故事中的寓意，提升英文感知

度。

 桌遊英文：藉由英文桌遊遊戲過程複習英文單字及句型，訓練口語溝通，增強英

文能力。

 英文那卡西：欣賞英文歌曲並了解英文歌詞意思，結合手機APP產出自己的

MV。


