文興高中114學年度校運會賽程表
	日期
	時間
	活動內容
	備註

	11月28日（五）
	07:30-08:00
	班牌、班旗預演
	各班2位 (適合人員)

	12月04日（四）
	07:40-08:00
	環境整理
	

	
	08:10-12:00
	校運會預賽
	

	
	13:10-15:00
	校運會預賽
	

	
	15:10-16:00
	全校進場預演
	生輔組

	12月05日（五）
	07:40-08:00
	環境整理
	

	
	08:25
	各班就觀賞位置
	

	
	08:30-09:50
	開幕典禮
	操場集合

	
		09:50-12:00
	各項競賽
	

	
	12:00-13:15
	午餐、休息
	

	
	13:15-14:30
	各項競賽
	

	
	14:40
	頒獎 閉幕
	操場集合

	
	15:20
	環境、場地整理、資源回收
	

	
	15:50
	導師時間
	一律回教室

	
	16:00
	放學
	


開幕典禮程序
	中華民國114年12月05日上午8時30分

	1
	聯合表演
	9
	升會旗 唱校歌

	2
	戰鼓迎賓
	10
	向國旗暨國父遺像行最敬禮

	3
	祥獅獻瑞
	11
	介紹長官來賓

	4
	操場啟用儀式
	12
	主席致詞

	5
	典禮開始（奏樂）
	13
	運動員宣誓

	6
	主席就位
	14
	禮成（奏樂）

	7
	運動員進場(儀隊引領)
	15
	運動員代表退場（競賽開始）

	8
	全體肅立恭迎樂隊引領會旗進場
	
	




文興高中114學年度運動會休息區位置圖
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一、操場集合時，各班成二路縱隊。
二、各班休息區座位成四路縱隊。
三、車棚內之班級各班間隔兩張椅子寬度。
     (司令台右側安排校友休息區)
四、除選手競賽外，禁止進入操場，非選手一律走跑道外圍。

114學年度文興高中全校運動大會競賽規程
	114年9月10日計畫
114年10月15日第1次籌備會議通過

	[bookmark: _GoBack]114年11月6日公佈


一、宗旨：推展全民運動提倡全校運動風氣，促進學生身心健康。
二、日期：中華民國114年12月5日。
三、地點：本校橾場
四、參加單位：以班為單位。
五、分組：(1)高女組 (2)高男組 (3)國一組 (4)國二組 (5)國三組
六、比賽項目：
	組別
	項目
	錄取名次

	高男組
	田賽
	跳高、跳遠、鉛球
	各錄取八名

	
	徑賽
	100m、200m、400m、800m
	各錄取八名

	高女組
	田賽
	跳高、跳遠、鉛球
	各錄取八名

	
	徑賽
	100m、200m、400m、800m
	各錄取八名

	高中組
男女混合
	接力
	400m接力、800m接力、1600m大隊接力
	各錄取八名

	國三組
（男、女）
	田賽
	跳高、跳遠、鉛球
	如備註

	
	徑賽
	100m、200m、400m、800m
	如備註

	
	男女混合
	400m接力、800m接力2000m大隊接力
	如備註

	國二組
（男、女）
	田賽
	跳高、跳遠
	如備註

	
	徑賽
	100m、200m、400m、800m 
	如備註

	
	男女混合
	400m接力、800m接力2000m大隊接力
	

	國一組
（男、女）
	田賽
	跳高、跳遠
	如備註

	
	徑賽
	100m、200m、400m、800m 
	如備註

	
	男女混合
	400m接力、800m接力2000m大隊接力
	


備註：國中各組錄取名次，依參賽人數（隊數）錄取， 7-8人錄取6名；6人錄取4名；5人錄取3名、3-4人錄取2名，1-2人錄取1名。


	組別
	項目
	

	高一組
	趣味競賽
	蜈蚣競走、三人四腳、鋪橋造路
	各錄取1名

	高二組
	趣味競賽
	蜈蚣競走、三人四腳、鋪橋造路
	各錄取1名

	高三組
	趣味競賽
	蜈蚣競走、三人四腳、鋪橋造路
	各錄取2名

	國一組
	趣味競賽
	蜈蚣競走、三人四腳、鋪橋造路
	各錄取4名

	國二組
	趣味競賽
	蜈蚣競走、三人四腳、鋪橋造路
	各錄取4名

	國三組
	趣味競賽
	蜈蚣競走、三人四腳、鋪橋造路
	各錄取4名


七、報名方式：即日起至114年11月21日(中午12:00)止，上網報名。
              網址: https://forms.gle/4GsFdQVmyHqj743R6
八、錦標項目：
	組別
	項目
	錄取名次

	高男
	田徑總綿標
	各錄取8名

	高女
	田徑總綿標
	各錄取8名

	國三
	田徑總綿標
	各錄取4名

	國二
	田徑總綿標
	各錄取4名

	國一
	田徑總綿標
	各錄取4名

	高中
	精神總錦標
	取4名

	國中
	精神總錦標
	取7名


九、各項錦標競賽方法：
	項目
	組別
	註冊人數
	備註

	田賽
	高男組各班，各項
	0-1人
	1. 每一位參賽運動員最多註冊參加一項，大隊接力及趣味競賽不在此限)。
1. 高中組400m接力、800m接力，前二棒為女生，後2棒為男生；大隊接力前8棒為女生,後8棒為男生。接力賽各單位以參加一隊為限。
1. 國中各組400m接力、800m接力，前二棒為女生，後2棒為男生；大隊接力前8棒為女生,後8棒為男生，各單位以參加一隊為限
1. 大隊接力比照普及化運動大隊接力規則進行。
1. 鉛球為高中及國三組特定項目，其他組別不予報名
1. 跳遠及鉛球項目如參賽人員8人以下含8人，直接進行決賽3次試跳(擲)。

	
	高女組各班，各項
	0-1人
	

	
	國中各組各班，各項
	0-1人
	

	徑賽
	高男組各班，各項
	0-1人
	

	
	高女組各班，各項
	0-1人
	

	
	國中各組各班，各項
	0-1人
	

	趣味
競賽
	各班，各項
	1隊
	趣味競賽各項目各隊參賽人數：
1、蜈蚣競走：高中各組(2組16人)，前1組為女生，後1組為男生；國中各組(2組16人)，前1組為女生，後1組為男生。
2、3人4腳：高中各組(4組12人)，前2組為女生，後2組為男生；國中各組6組(18人)、前3組為女生，後3組為男生。
3、鋪橋造路：高中各組(4組16人)，前2組為女生，後2組為男生；國中各組(4組16人)，前2組為女生，後2組為男生。

	註：
1、 大隊接力及趣味競賽為每班必須組隊參加項目。
2、 趣味競賽項目，因應操場整修進度，再修正比賽項目。



十、計分方法：
1. 每項目錄取八名按9、7、6、5、4、3、2、1計分。
1. 每項目錄取六名按7、5、4、3、2、1計分。
1. 每項目錄取三名按4、2、1計分。
1. 每項目錄取二名按3、1計分。
1. 每項目錄取一名按2計分。
1. 各項錦標以在各項比賽總得分最多之單位為第一名、得分次之單位為第二名、……..餘依此類推。如遇單位得分相同，以各單位在各項比賽中所得第一名之多寡判別之，餘依此列推。
1. 高中男女混合接力項目(400M接力、800M接力、大隊接力)，其積分除於2。
1. 趣味競賽不採計積分。
十一、田徑錦標賽中規則均依照中華民國田徑協會審定之最新田徑規則。
十二、個人優勝每項前三名予以獎牌、獎狀，四名至八名予以獎狀。
十三、比賽秩序：比賽秩序均由大會競賽組分組抽籤編定。
十四、凡參加競賽選手不得冒名頂替或其他不當行為，否則取消該項成績外，個人並予（比照段考作弊）處分，參賽的選手不得無故棄權，否則扣班級團體精神分數，個人亦予適當處分。
十五、各單位如對比賽成績有疑問應依抗議規定提出申訴。
十六、本辦法呈請校長核示後，公佈實施，如有未盡事宜得隨時修正。

運動員須知
參加比賽之運動員除應遵守大會競賽規程、比賽規則及辦法外並應注意下列各項：
(1)各項運動比賽時間均在秩序冊內明確規定，若大會臨時更改提前或延後比賽時，則以報告員口頭報告為準，運動員須隨時注意，報告員對比賽項目宣佈，並於規定時間前到檢錄處接受點名，凡逾時或經點名三次不到者作棄權論，(檢錄處設於裕文樓前)經判棄權者，不得參加以後之各項目比賽。
(2)各項目開始時由報告員於賽前三十分鐘作運動員準備之報告，於規定前二十分鐘開始點名。
(3)徑賽分組道次編排，由競賽組依成績須序或抽籤排之，若有棄權，無論參加比賽人數多少均按編排秩序辦理不另分組。惟參加比賽 人數能合併一組決賽者，則隨時舉行比賽。
(4)運動員點名後，應靜後檢錄組率隊入場，不得淩亂，非與賽人員，不得趁機入隊。
(5)凡已比賽完畢之運動員須立即退出場外，不得逗留，非與賽人員一律嚴禁入場。
(6)每項比賽完畢之後立即頒獎，該項成績宣佈後至司令台前領取，逾時不再頒發。
(7)徑賽無論距離長短不得陪同當場人比賽運奔跑，否則立即取消該選手比賽成績。
(8)凡冒名頂替，資格不符等一經查出立即取消該項比賽成績。
(9)遇有等別情形未經規定者，須受裁判長及會場管理人員之指導，違者依據競賽規程處理之。
(10)凡經賽中預賽複賽等成績異者，按田徑規則辦理。
(11)除100m、200m項目外，其他項目均不得穿釘鞋，違者取消資格。
(12)嚴重違反運動精神者，該項目以失格論沒收比賽並禁賽2年。

天主教文興高中114學年度校運會賽程表
12/4   （星期四）上午8:20-12:00
	1
	國一男子組
	跳高
	決賽
	共
	8
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	合併
比賽
	----------
	8:30

	2
	國二男子組
	跳高
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	
	

	3
	國三男子組
	跳高
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	
	

	4
	高男組
	跳高
	決賽
	共
	10
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	
	

	5
	國三女子組
	鉛球
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	----------
	8:30

	6
	高男組
	跳遠
	決賽
	共
	10
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	-----------
	8:30

	7
	高女組
	200m 
	預賽
	共
	10
	人
	分
	2
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	8:30


	8
	高男組
	200m 
	預賽
	共
	10
	人
	分
	2
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	

	9
	國一女子組
	200m
	預賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	10
	國二女子組
	200m
	預賽
	共
	7
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	----------
	

	11
	國三女子組
	200m
	預賽
	共
	7
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	
	

	12
	國一男子組
	200m
	預賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	13
	國二男子組
	200m
	預賽
	共
	7
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	14
	國三男子組
	200m
	預賽
	共
	7
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	15
	國三男子組
	鉛球
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	----------
	9:00

	16
	國一組
	800m接力
	決賽
	共
	8
	隊
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	----------
	9:00

	17
	國二組
	800m接力
	決賽
	共
	7
	隊
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	18
	國三組
	800m接力
	決賽
	共
	7
	隊
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	19
	高中組
	800m接力
	決賽
	共
	10
	隊
	分
	2
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	

	20
	國一女子組
	800m
	決賽
	共
	8
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	----------
	9:40

	21
	國二女子組
	800m
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	----------
	

	22
	國三女子組
	800m
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	----------
	

	23
	國一男子組
	800m
	決賽
	共
	8
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	 
	-----------
	

	24
	國二男子組
	800m
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	25
	國三男子組
	800m
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	26
	高女組
	800m 
	決賽
	共
	10
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	----------
	

	27
	高男組
	800m
	決賽
	共
	10
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	----------
	

	28
	國一男子組
	跳遠
	決賽
	共
	8
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	合併
比賽
	-----------
	10:00

	29
	國二男子組
	跳遠
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	30
	國三男子組
	跳遠
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	31
	高男子組
	鉛球
	決賽
	共
	10
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	-----------
	10:00

	32
	國一女子組
	100m
	預賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	10:40

	33
	國二女子組
	100m
	預賽
	共
	7
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	34
	國三女子組
	100m
	預賽
	共
	7
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	35
	國一男子組
	100m
	預賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	36
	國二男子組
	100m
	預賽
	共
	7
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	37
	國三男子組
	100m
	預賽
	共
	7
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	38
	高女組
	100m
	預賽
	共
	10
	人
	分
	2
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	

	39
	高男組
	100m
	預賽
	共
	10
	人
	分
	2
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	



12/4   （星期四）下午    13:10-15:00
	40
	國一女子組
	跳高
	決賽
	共
	8
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	合併
比賽
	----------
	13:10

	41
	國二女子組
	跳高
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	----------
	

	42
	國三女子組
	跳高
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	----------
	

	43
	高女組
	跳高
	決賽
	共
	10
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	----------
	

	44
	高女組
	鉛球
	決賽
	共
	10
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	----------
	13:10

	45
	高女組
	跳遠
	決賽
	共
	10
	人
	分
	1
	組
	取
	8名
	
	-----------
	13:10

	46
	國一女子組
	400m 
	決賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	13:20

	47
	國二女子組
	400m
	決賽
	共
	7
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	48
	國三女子組
	400m
	決賽
	共
	7
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	49
	國一男子組
	400m
	決賽
	共
	8
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	50
	國二男子組
	400m
	決賽
	共
	7
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	51
	國三男子組
	400m
	決賽
	共
	7
	人
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	52
	高女組
	400m
	決賽
	共
	10
	人
	分
	2
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	

	53
	高男組
	400m
	決賽
	共
	10
	人
	分
	2
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	

	54
	國一女子組
	跳遠
	決賽
	共
	8
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	合併
比賽
	----------
	14:00

	55
	國二女子組
	跳遠
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	----------
	

	56
	國三女子組
	跳遠
	決賽
	共
	7
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	----------
	

	57
	國一組
	400m接力
	決賽
	共
	8
	隊
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	14:10

	58
	國二組
	400m接力
	決賽
	共
	7
	隊
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	59
	國三組
	400m接力
	決賽
	共
	7
	隊
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	

	60
	高中組
	400m接力
	決賽
	共
	10
	隊
	分
	2
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	



12/5  （星期五）上午
	61
	國一女
	200m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	9:50

	62
	國二女
	200m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	
	

	63
	國三女
	200m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	
	

	64
	國一男
	200m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	65
	國二男
	200m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	
	

	66
	國三男
	200m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	
	

	67
	高女組
	200m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	68
	高男組
	200m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	69
	國一女
	100m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	10:10

	70
	國二女
	100m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	71
	國三女
	100m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	-----------
	

	72
	國一男
	100m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	
	

	73
	國二男
	100m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	74
	國三男
	100m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	
	

	75
	高女組
	100m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	
	

	76
	高男組
	100m 
	決賽
	共
	6
	人
	分
	1
	組
	取
	6名
	
	
	

	77
	趣味競賽
	蜈蚣競走
	第一組(國一、高一) 、第二組(國二、高二)、 第二組(國三、高三)
	-----------
	10:40

	78
	趣味競賽
	3人4腳
	第一組(國一、高一) 、第二組(國二、高二)、 第二組(國三、高三)
	-----------
	

	79
	趣味競賽
	鋪橋造路
	第一組(國一、高一) 、第二組(國二、高二)、 第二組(國三、高三)
	-----------
	


12/5  （星期五）下午             中場展演(學生)
	80
	國一組
	大隊接力
	決賽
	共
	7
	隊
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	-----------
	13:15

	81
	國二組
	大隊接力
	決賽
	共
	7
	隊
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	
	

	82
	國三組
	大隊接力
	決賽
	共
	7
	隊
	分
	2
	組
	取
	6名
	（計時）
	
	

	83
	高中組
	大隊接力
	決賽
	共
	10
	隊
	分
	2
	組
	取
	8名
	（計時）
	-----------
	14:10

	84
	頒獎 閉幕
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-----------
	14:30

	
	環境整理及倒垃圾、資源回收
	
	-----------
	15:20

	
	導師時間
	
	-----------
	15:40

	
	放學
	
	-----------
	16:00



國中各年級組接力項目採不分組進行，成績分年級排名。
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