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中文系畢業。任教於中國的大

學院校，主編過多部歷史類叢

書，並活躍於文字工作行業。



明清兩代，《資治通鑒》是每位皇

帝的必讀書；乾隆通讀整個中國歷

史，還把讀後感想寫成了一本厚厚

的書⋯⋯

為什麼皇帝都愛讀歷史？

因為歷史是一門生存智慧學。



探索歷史，啟發人生！從古代文明的興衰，聚焦偉

人的選擇與決策，由歷史的借鑑成為我們人生最好

的指南。

古代智慧
踏上一場穿越

時空的智慧之

旅，從古代文

明中學習，獲

取靈感，啟發

人生。

偉人風采
深入剖析偉大人

物的思想與行

動，洞悉他們的

智慧，為你的人

生冒險提供引路

明燈。

應變啟示
每個歷史故事都蘊

含著無價的智慧寶

藏，透過精心挑選

的案例，將助你在

現代生活中輕鬆應

用，巧妙處理各種

挑戰。



換個方式看歷史，你將……

明瞭是誰深諳做事之道，能胸有成竹、

臨危不亂；學到是誰精於做人智慧，從

容不迫、執掌乾坤；知道如何像皇帝劉

邦一樣洞察人心，巧妙運用人才；

了解「千古第一完人」曾國藩如何優雅

地踏上職場巔峰……



一生受用的10個生存智慧

1、品行，決定你的一生。

2、心態決定命運。

3、真誠對待，真心相待。

4、做個有智慧的人。

5、做個有遠

見的人。

6、有想法才

能有作為。

7、完善自己

則人定勝天。

8、深謀遠慮，

奠定勝局。

9、謹慎駛得

萬年船。

10、自立自

強，走向成功。



《唐吉訶德》作者米格爾‧德‧塞

凡提斯說：「歷史孕育了真理；它

能和時間抗衡，把遺聞舊事保藏下

來；它是往古的跡象，當代的鑑

戒，後世的教訓。」



《解讀歷史學處事巧做人》涵蓋了古今歷史

上很多精彩紛呈而發人深省的故事，性格各

異的歷史人物在歷史舞臺上上演著一幕幕悲

劇或者喜劇。透過它們，我們可以從更高的

境界、更好的角度立身處世，更明智地處理

人際關係，更輕鬆地處理生活中的各種難

題。
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